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Vinicius de Moraes

A Revolução de 25 de Abril, também referida como Revolução 
dos Cravos, refere-se a um período da história de Portugal 
resultante de um movimento social, ocorrido a 25 de abril de 
1974, que depôs o regime ditatorial do Estado Novo,  vigente 
desde 1933. Em fevereiro de 1974, Marcelo Caetano é forçado 
pela velha guarda do regime a opor-se ao general António de 
Spínola e os seus apoiantes. Este Tentava, com ideias de índole 
federalista tornadas célebres num livro publicado pelo próprio 
intitulado Portugal e o Futuro (em cuja obra também afirmava a 
impossibilidade de vencer militarmente a Guerra do Ultramar), 
modificar o curso da política colonial portuguesa, que se 
revelava demasiado dispendiosa. E iniciou um processo que 
viria a terminar com a implantação de um regime democrático 
e com a entrada em vigor da nova Constituição.

“Era uma casa muito 
engraçada, Não tinha teto, 
não tinha nada”
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“Ouvimos na rádio que este bairro era da PIDE (polícia política 
do antigo regime ) e estava a ser ocupado. Juntámo-nos 
todos da Rua do Rio Seco,  viemos  por aí fora  e  ocupámos  
as  casas”

“apareceu um grupo de pessoas, que vivia nas barracas na 
área da Ajuda, a pedir ajuda para ocuparem estas casas; 
Acabada a assembleia, juntos com os estudantes fomos ter 
com os moradores a Santo Amaro, em frente à Carris, e daí 
partiram juntos em direção ao bairro.”

Ausenda Moreira, 70 anos; moradora

Osvaldo de Sousa,  59 anos, era estudantes no IST 

“Nós ocupámos as casas. Agora temos que organizar a sua 
ocupação e ver o que há afazer. São os mais necessitados 
que precisam de maior ajuda. Devemos ajudar-nos  uns  aos 
outros e trabalhar  para a unidade.”

Atualmente, o bairro é composto por 39 lotes construídos 
pela Fundação Salazar e 25 pela Câmara Municipal de Li-
sboa. Há cerca de 10 anos, a Gebalis, empresa municipal, 
assumiu a gestão do bairro. É a esta empresa que os mora-
dores pagam as rendas.

João de silva, 44 anos; morador

 História
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 2 de Maio todos os dias

O projecto “2 de Maio todos os dias” pretendeu promover a 
melhoria da qualidade de vida no bairro, através de processos 
participados com vista a qualificação do espaço público e a di-
namização de actividades. O “elevado estado de degradação” 
e o facto de o bairro estar “fechado sobre si” são alguns dos 
aspectos que a iniciativa pretende alterar, promovido pela Jun-
ta Freguesia da Ajuda em parceria com a Associação de Mora-
dores, Associação de Actividades Sociais do Bairro 2 de Maio, 
Faculdade de Arquitectura - UL e o grupo informal U:ICLC. 

Desde a reabilitação de uma cave para consturção da Casa 
para todos, uma infraestrutura comunitária, a formações e 
workshops e até a requalificação do Largo do Cantinho, este 
foi um Projecto que despoletou uma onda de conscicência e 
tornou possivel a actual emancipação e capacitação no Bairro.
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Antecententes | Projectos Anteriores

www.facebook.
com/2demaiotodososdias



 Projecto D´Ajuda

O Projecto D´Ajuda vencedor do Programa BIPZIP 2015, pre-
tende sensibilizar e promover o Desenvolvimento Local Urba-
no na Freguesia D´Ajuda com especial enfoque nos territórios 
BIPZIP. 
A promoção de migrações entre bairros, a melhoria da quali-
dade do espaço e da vida e a criação de uma estratégia de de-
senvolvimento local são alguns dos objectivos especificos do 
Projecto. Para tal pretende-se trabalhar com as comunidades 
nos entido de as envolver em processos de gestão e planea-
mento partilhado da cidade.
O Projecto D´Ajuda divide-se em 5 Actividades que delas de-
correm outras subactividades, são elas:
-Criação da equipa Ambulatória Local; 
-Criação da Marca SocioTerritorial D´Ajuda;
-Dinamização de Espaços públicos;
-Formações e Espaços de trabalho;
-Observatório Local
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Análise realizada da recolha de dados de análise estatística e realização de 30 entrevistas com os moradores do Bairro e 

usuários externos.



 Processo de análise
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Análise de todos os Objectivos identificados pelo Programa de Acção Local realizado em 
2012/2013 pelo grupo informal u:iclc e o GESTUAL da Fac. Arquitectura - UL e também pelo 

projecto 2 de Maio todos os dias de 2013:

Legenda

Objectivo concluído  < 20 % 

Objectivo concluído      0 %

 1. A criação da “casa para Todos”

 2. Estudos, avaliação e monitorização

 3. Intervenção em espaço público

 4. Mobiliário Urbano

 5. Espaços Expectantes

 6. Formações e Workshops

 7. Gestão do Lixo urbano

 8. Mediação entre a administração pública  e a  .   .    
populacao

 9.   Banco de Tempo e Bolsa de Voluntariado

10. Cartão de Morador

11. Colónia de Férias Senior

12. Bairro mais seguro

13. Criação e manutenção de uma horta   urbana

14. Facilitação  nos  processos    de    comunicação  
.     entre a comunidade  e os   diversos actores e  .     
agentes do território

15. Manifestações culturais

16. Eventos Comunitários

17. Valorização Territorial e Cultural

Objectivo concluído   100 %

Objectivo concluído  < 60 %



 Necessidade e Soluções
Proposta | o que se entende realizar
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Utilizadores Problemas Solucoes
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Outros

Conflitos entre 
comunidades 

residentes no bairro

Falta de zonas de 
estar  e  qualidade 

dos espaços 
públicos 

Falta de 
infraestruturas     

desportivas 

  Manifestações culturais
  Eventos Comunitários

  Valorização Territorial e Cultural:
Com activação Minas D´água

Equipamentos Desportivo:
- Skate Park

- Jogos para crianças

Sinalização

Lazer:
- Bancos e Mesas - Ensombramento

Equipamentos Urbanos:
- Iluminação - Lixo- Bebedouros 

A Tabela 1 Resume o processo realizado até agora e ao mesmo tempo como uma diretriz a 

seguir para conhecer os principais objectivos do projecto

 1.  Intervenção em   . . . . .   
espaço público
 2.  Mobiliário Urbano
 3.  Espaços Expectantes
 4. Facilitação   nos

Identificação  dos Objectivos principais a desenvolver no 
projecto

 5. Manifestações  . . . . .     

culturais

 6. Eventos . . . . . . . . .      .     

Comunitários

 7. Valorização . .  . . . .     .     

Territorial e Cultural
processos       de      
comunicacao entre 
a .comunidade e os 
diversoso actores e 

agentes do territorio

Tabella 1 : Utilizadores - Problemas - Soluções 
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Beneficíos | Coerência administração

Fornecer um lugar desafiador seguro para skate (e desportos radicais similares), permitindo 
que os participantes  se desenvolvam como atletas. Playgrounds são fornecidos para as 
crianças mais jovens, mas para os jovens mais velhos que não participam em desportos 
de equipa, muitas vezes não há nada. 

Skateparks Públicos ajuda a receber as crianças “fora das ruas” e num lugar
seguro. Sem um skatepark público, as crianças são forçadas a brincar nas ruas.

Um skatepark profissionalmente projetado e construído como uma extensão dos skaters 
locais necessidades específicas. Os skaters tendem a construir um senso de propriedade 
através da participação no processo de planeamento e construção  do skatepark.Os 

skateparks públicos proporcionam uma atividade saudável para as crianças e ajudam a 
eliminar o tédio e uso de drogas. 

-

-

-

-

Benefícios sociais de um Skatepark:

Skateparks ajudam a criar a necessidade de lojas de qualidade skate. Isso ajuda a trazer 
novos empregos e receitas fiscais para a comunidade.

Skateparks ajudam a criar um novo ensino, o skate e trabalhos de instrução se comunidade 
estabelecer aulas de skate e acampamentos para ajudar a ensinar iniciante até os skaters 
experientes.

Um skatepark com design profissional irá atrair visitantes de fora da cidade para dentro 
da comunidade.

Benefícios económicos de um Skatepark:

-

-

-


