MUSICA CLASSICA PARA CRIANCAS

Aprender e ouvir musica aguca a percepc¢ado e desenvolve o raciocinio,
mas ndo ¢ sO isso... a musica também ensina autodisciplina, paciéncia e
sensibilidade. “Todos precisamos de uma valvula de escape, algo que nos
ajude a expressar nossas emocdes, sentimentos e vontades. A musica
proporciona essa liberdade e isto ajuda a vida a ser mais descontraida“,
defende a psicologa Fernanda Rossi Bergamo. Dai a importancia da
aprendizagem musical para criancgas e adolescentes.

“A musica € o instrumento educacional mais potente do que qualquer
outro”. A frase ¢ de Platdo, um dos maiores pensadores da Historia. E ele
estava certo: a educacdo musical e a audi¢cdo de musicas com estruturas mais
complexas de compositores como BEETHOVEN, MOZART, CHOPIN E
BACH, estimulam areas do cérebro e desenvolve habilidades importantes,
como a coordenacdo motora, a concentracao e a socializacéo.

Infelizmente, na atualidade, apesar da facilidade de acesso que temos
a diversas expressdes culturais e géneros musicais, inclusive 8 MUSICA
CLASSICA, o0s mais jovens e até os adultos tendem a “consumir” musica
ligeira, menos elaboradas, muito devido ao pouco interesse da comunicagéao
social em divulgar outros géneros musicais, mais complexos, pois procura
audiéncias massivas com contetidos simples e de baixo custo.

As criangas, nossas companheiras do dia a dia em nossa atividade
como educadores, quando confrontadas com a histdria da vida de grandes
compositores, como por exemplo, BEETHOVEN, e se apercebem, que 0
“Génio” compositor enquanto crianga também brincava, tinha deveres a
cumprir e faziam tudo como elas préprias fazem hoje em dia, sentiam-se
entusiasmadas em ouvir musica classica, em aprender um instrumento
musical bem como partilhar o conhecimento com amigos e familiares.



O VIAJANTE — GRANDES COMPOSITORES

Surgiu como um desafio de levar mais além o grande interesse
demonstrado pelas criancas por este género musical na nossa experiéncia
diaria. Nesse sentido definimos objetivos claros, como:

e “HUMANIZAR O CONHECIMENTO?, a educacdo classica
comete um grande erro, no atual sistema de ensino ha um esfor¢o para
transmitir o conhecimento em sala de aula, mas raramente faz uma
abordagem sobre a vida do produtor do conhecimento, ou seja,
mostrar que, por exemplo, o Grande MOZART, antes de ser um
compositor e musico genial, era um ser humano, com toda a
complexidade, problemas, deveres, alegrias de uma pessoa dita
“normal”.

e MOTIVAR as criangas a ouvir outros géneros musicais para além
do que ouvem habitualmente no seu cotidiano.

e INCENTIVAR as criangas a conhecer a histéria das pessoas que
criam e fazem coisas do seu interesse, bem como partilhar a
experiéncia com amigos e familiares, sobretudo com os pais.

e FORNECER ferramentas que despertem na crianca o desejo de
aprender masica e a tocar um instrumento musical.

e CHEGAR ao maior nimero de criancas.

Baseado na série de livros infantis “GRANDES COMPOSITORES”
do Semanario Expresso, “O VIAJANTE — GRANDES COMPOSITORES”
é um projeto didatico e interativo onde o narrador, “O VIAJANTE” e o seu
amigo “PIANOLAS”, viajam no tempo para conhecer e acompanhar a vida
de seus “idolos” da musica, desde a tenra idade.

O projeto didatico é executado por masicos profissionais e
experientes tanto no mundo do entretenimento quanto na area da formacéo
musical para criancas.



A metodologia é muito simples, trata-se de transpor o quotidiano do

compositor escolhido para o palco através de imagens, muasica e objetos
alusivos a época em questdo. Segue abaixo descricdo detalhada:

Durante a “viajem” ou a narragao da historia ha a presenca constante
de musicas executadas ao piano, pelo “PIANOLAS”, de obras do
compositor em questao sincronizadas com cada momento da vida do
mesmo.

O cenério € composto por imagens afixadas em biombos luminosos,
que ficam atras dos artistas e que séo alusivas a vida do compositor,
como por exemplo, fotografias conhecidas ou retratos pintados,
imagens dos lugares por onde passou e viveu, etc. As imagens, tal
como a banda sonora, estdo sincronizadas com a narrativa do
espetaculo.

De maneira a facilitar a visualizacdo da histéria do compositor, a
mesma é exemplificada através de objetos que o “VIAJANTE” traz
no seu bau de viajem, como por exemplo: roupas de época, 0
“VIAJANTE” muda o figurino durante a narrativa, tinteiro e pena de
forma a demonstrar como eram compostas as masicas, pauta musical,
atlas antigo ilustrado que visa situar a historia no tempo e espago com
relacdo ao sitio em que vivemos e os dias atuais, instrumentos
musicais, etc...

Também é demonstrado durante a narrativa 0 contexto em que 0
compositor em questdo compds as suas obras mais importantes.

A seguir a narrativa, a apresenta¢do continua com uma sessdo de
perguntas colocadas a assisténcia de forma a consolidar o conteudo
transmitido.

Depois das perguntas, chegamos a parte final que é feita com jogos
musicais, sempre dentro do tema abordado.

A apresentacdo tem a duracdo aproximada de uma hora, e é
importante salientar o CARATER DINAMICO, CULTURAL,
EDUCATIVO, DIVERTIDO E INTERATIVO do mesmo.

O nosso publico séo as criancas dos 3 aos 9 anos, ou seja, criangas

que frequentam a escola desde o Jardim infantil até o 4° ano do primeiro

ciclo.



Para chegar ao maior nimero de criancas, pretendemos levar “O
VIAJANTE — GRANDES COMPOSITORES” a todas as escolas publicas ,
Jardim de infancia e 1°ciclo, de Lisboa. Sd&o no total 95 escolas. O
agendamento poderéa ser feito diretamente com a escola ou com a sede de
agrupamento. Dependendo das condicdes do espaco fisico, bem como a
quantidade de alunos e principalmente em respeito a capacidade de
compreencdo subjacente a cada faixa etaria o projeto “O VIAJANTE —
GRANDES COMPOSITORES” sera feito entre 1 a 3 sessGes na mesma
escola e no mesmo dia, com uma abordagem adequada e divididos da
seguinte forma: 1 sessdo para os alunos do Jardim de infancia, e mais duas
sessOes para criangas dos 1% / 2° anos e 3°s/4° anos. O tempo de execucao
do projeto é de 1 ano letivo escolar.

O custo total para a execucdo do projeto “O VIAJANTE -
GRANDES COMPOSITORES” ¢ de:

33.250,00 euros
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