
REQUALIFICAÇÃO DO ESPAÇO DE RECREIO DA ESCOLA BÁSICA  

QUINTA DOS FRADES 

 

ENQUADRAMENTO 

A Escola Básica Quinta dos Frades, escola de 1º Ciclo da freguesia do Lumiar, 

está integrada no Agrupamento de Escolas Professor Lindley Cintra e 

comporta cerca de 330 crianças.  

A ideia de recorrer ao Orçamento Participativo 2018/19 surge da vontade de 

melhorar as condições dos alunos da respetiva escola, uma vez que o recreio, 

considerado como parte do desenvolvimento integral da criança, é uma zona 

fundamental no espaço escolar. 

 

ÂMBITO DA PROPOSTA  

A proposta aqui apresentada foi desenvolvida pela Associação de Pais (APEE 

31) com base num levantamento feito das necessidades de requalificação 

e/ou equipamentos de recreio, junto da Direção da escola e surge também 

da opinião expressa por pais, encarregados de educação e crianças de 

melhorar alguns espaços da escola. 

A Associação de Pais considera de extrema importância a requalificação do 

espaço de recreio com diversas adaptações que se adequem às necessidades 

de crianças com idades entre os 6 e 10 anos e do currículo escolar atual. 

 

PROBLEMA  

· Área coberta exterior insuficiente. Em dias de chuva, as crianças são 

obrigadas a permanecer apenas na pequena área coberta exterior existente 

no recreio que é insuficiente para 330 crianças.  

Do portão exterior da escola até ao edifício principal, por onde a maioria das 

crianças entram para as respetivas salas de aula, não existe um telheiro que 

as abrigue do espaço exterior até ao interior do edifício em dias de chuva. 



Existem salas de aula com acesso direto ao recreio e, em dias de chuva, 

muitas crianças permanecem nesta zona que não é coberta. 

· Campo de jogos com pavimento em cimento, desnivelado e em mau 

estado de conservação faz com que as crianças, nas suas normais 

brincadeiras, se desequilibrem e caiam. Nos dias em que chove este 

pavimento fica coberto de poças de água o que leva a que as crianças 

molhem com muita frequência os pés e as calças. 

· Espaço desportivo coberto insuficiente. Só é possível haver uma atividade 

desportiva de enriquecimento escolar com uma turma por dia, em dias 

chuva.  

 

PROPOSTA  

Assim, propomos a requalificação do campo de jogos existente no espaço 

exterior da Escola Básica Quinta dos Frades, bem como a instalação do 

respetivo equipamento e a colocação de mais área coberta exterior. 

       

        

Campo de jogos coberto com água em dia de chuva 



Sugerimos a colocação de um telheiro do portão exterior da escola até ao 

edifício principal desta e nas portas das salas de aula que têm acesso direto 

ao recreio. 

             

Trajeto do portão exterior até ao edifício principal 

 

 

Entrada das salas de aula que têm acesso direto ao recreio 

 

Pretendíamos também a construção de um pavilhão/telheiro na parte 

posterior da escola. Este seria uma importante melhoria pois criaria um 

espaço de recreio coberto para dias de chuva e, ao mesmo tempo, daria 

apoio às expressões motoras curriculares e às atividades de enriquecimento 

curricular desportivas. 

 


